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Ohje M3b: Uhrien pelastaminen, ensihoito ja sairaankuljetus - 

Lisäohjeita radioaktiivisille aineille 
 
 
Onnettomuudessa, joissa on tai epäillään olevan mukana radioaktiivisia 
aineita, on uhrien pelastamisessa, ensihoidossa ja sairaankuljetuksessa 
otettava yleisen pelastamisohjeen Ohje M3a ohella huomioon: 
 
 
Sairaankuljetus- ja ensihoitohenkilöstö toimivat eristetyn alueen ulkopuolella 
potilaiden kokoontumispaikassa ja ensihoitopaikassa, jotka ovat perustettu tuulen 
yläpuolelle. 
 
1. Käytä tarvittavaa suojavarustusta (vähintään suojakäsineet, mahdollisuuksien 

mukaan kertakäyttöinen hengityssuojain ja kevyt suojapuku). 
 

2. Arvioi potilaat: vamman mukainen seulonta. 
 

3. Anna loukkaantuneille ensiapu ja järjestä kuljetus sairaalaan. 
 

• Hoida hengenvaarassa olevat potilaat heti - ensihoidon suojavarustus estää 
oman saastumisen radioaktiivisilla aineilla. 

• Jos potilaan tila ja toimintaolosuhteet sallivat, pyydä häntä riisumaan 
radioaktiivisilla aineilla saastuneet vaatteet tai riisu hänet itse ja puhdista 
potilas.  

• Mikäli potilaan riisuminen ja puhdistaminen ei ole mahdollista, kääri potilas 
huopaan tai muuhun suojapeitteeseen, jotta radioaktiiviset aineet eivät leviä 
potilasta kuljetettaessa ja käsiteltäessä. 
 

Huomaa! Pelkkä saastuminen radioaktiivisilla aineilla tai sen epäily ei ole peruste 
sairaalaan lähettämiselle.  
 

4. Ilmoita sairaankuljetukselle ja vastaanottavalle sairaalalle, että potilaat voivat olla 
radioaktiivisilla aineilla saastuneita. 

 
5. Huolehdi, ettet itse levitä radioaktiivisia aineita: vaihda suojavarusteet puhtaisiin, 

kun poistut tapahtuma-alueelta.  
 

6. Huolehdi tehtävän päätyttyä omasta säteilymittauksestasi sekä 
puhdistautumisestasi. Ohje M14b. 
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